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1. Préparons-nous !

Prenons le temps de nous installer. Nous pouvons chanter ou fredonner le chant. C'est une maniére de
reconnaitre la présence du Seigneur dans notre famille, notre maison :

Donne-moi seulement de |'aimer (Julien Carton).

ET DONNE-MOI, DONNE-MOI, DONNE- 2- Recois tout ce que jai, tout ce que je possede
MOI SEULEMENT DE T'AIMER. C’est toi qui m'as tout donné, a toi,
DONNE-MOI, DONNE-MOI, DONNE- Seigneur je le rends.

MOI SEULEMENT DE T'AIMER.

3- Tout est a toi, disposes-en, selon ton entiére

. . . < volonté,et donne-moi ta gré Il lem ffit.
1- Prends, Seigneur, et recois toute ma liberté, olonté,et donne-moi ta gréce, elle seule me su

Ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté.

Apreés avoir chanté ou écouté le chant, nous tracons lentement sur nous un signe de croix en

disant ensemble: « Au nom du Pére, et du Fils et du Saint-Esprit ».

-Le signe de croix - SERAPHIM (seraphim-marc-elie.fr)

2. Ecoutons la Parole de Dieu !

6 eme dimanche du Temps Ordinaire -année A

Sivous le pouvez, écoutez le récit avec le lien ci-dessous ou QR code :

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt5, 20-22.27-28.33-37)

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 5,20-22.27-28.33-37)

En ce temps-la,

Jésus disait a ses disciples : «Je vous le dis : si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des
pharisiens, vous n'entrerez pas dans le royaume des Cieux.

Vous avez appris qu'il a été dit aux anciens : Tu ne commettras pas de meurtre, et si quelqu’un
commet un meurtre, il devra passer en jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : tout homme qui se met
en colére contre son frére devra passer en jugement.

Vous avez appris qu'il a été dit : Tu ne commettras pas d'adultére. Eh bien! moi, je vous dis :

Tout homme qui regarde une femme avec convoitise a déja commis I'adultére avec elle dans son
coeur.

Vous avez encore appris qu'il a été dit aux anciens : Tu ne manqueras pas a tes serments, mais tu
t'acquitteras de tes serments envers le Seigneur. Eh bien! moi, je vous dis de ne pas jurer du tout.
Que votre parole soit “oui”, si cC'est “oui”, “non”, si c'est “non”. Ce qui est en plus vient du Mauvais. »
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Laissons-nous toucher par ce récit .. Nous pouvons le réécouter une deuxieme fois en fermant les yeux
Contemplons ensuite cette cuvre et laissons-nous interpeller.


https://www.youtube.com/watch?v=-4wkL5jnZ-M&list=PLtZx_KFKVJB6bCn9jhRdNQnxZF0pSx4M4&index=23
http://www.seraphim-marc-elie.fr/article-le-signe-de-croix-125292090.html
https://youtu.be/WgwSYj5HqNw
https://youtu.be/WgwSYj5HqNw
https://youtu.be/WgwSYj5HqNw

3. Passons de l'oreille au ceeur !

. Cette peinture peut faire résonner en nous

I'Evangile que nous venons d'entendre ou de
lire.
Jésus, aujourd’hui, nous dit & plusieurs reprises :
‘Il a été dit aux Anciens.
Eh bien! moi, je vous dis".
On peut dire qu'il fait éclater les couleurs de
'amour!

Ensemble, rappelons-nous des “éclats d'amour”
que Jésus nous dit dans I'évangile.
Fermons un moment les yeux et contemplons en
nous ces éclats d'amour que Jésus nous invite a

vivre |

https://www.publicdomainpictures.net/fr/view-image.php?image=61791&picture=peinture-explosion
4 Ré
.nepondaons avec le caur
Seigneur, la qualité d’'amour auquel tu nous invites a vivre a Notre Pére, qui es aux cieux
la fois nous attire, mais aussi nous dépasse ! que ton nom soit sanctifié,
Aimer ainsi mettrait p|ein de couleurs, de joie, de vie, de que ton régne vienne

fraternité dans notre vie quotidienne et dans notre monde. que ta volonté soit faite

sur la terre comme au ciel.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.

Pardonne-nous nos offenses,

comme nous pardonnons aussi

Que ton Esprit en nous ose te dire : “Oui, Seigneur, je désire @ ceux qui nous ont offensés.
aimer comme toi et je crois que tu me donneras la force de Et ne nous laisse pas entrer en tentation,
le vivre”. mais délivre-nous du Mal.
Amen.

Mais cet amour nous dépasse : qui peut aimer ainsi?

Si tu nous invites a vivre cet amour, Seigneur, donne-nous la
force de ton Esprit! Qu'il nous guide dans nos paroles, nos
gestes et nos choix quotidiens!

Et comme enfant du méme Pére que Jésus, osons dire
ensemble :

5. Dieu se donne, donnons-nous |

Aujourd’hui, Jésus nous invite a faire éclater nos
limites dans 'amour.

Réfléchissons ensemble & quel pas de plus je
peux vivre dans ma qualité d'amour! Quel geste

puis-je faire ? Envers quelle personne ?
Voici un “éclat de peinture”. Si vous le désirez :

coloriez-le et/ou écrivez dans l'éclat, le pas

d’amour que vous voudriez vivre !

Une initiative des Services de l'Initiation chrétienne du diocése de Tournai




