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Numéro 2026/22                                                                                                             Dimanche  31 mai 2026 

 

 « Dieu a envoyé son Fils, pour que, par lui, le monde soit sauvE »  

8ème Dimanche de Pâques (année A). La Sainte Trinité .  Première lecture : du livre de l’Exode (Ex 34, 4b-6.8-9). Psaume 

Cantique de Daniel (Dn 3, 52, 53, 54, 55, 56).  Deuxième lecture : de la première lettre de Saint Paul Apôtre aux                     

Corinthiens  (2 Co 13, 11-13).  Évangile de Jésus Christ  selon Saint Jean  (Jn 3, 16-18).  

Ce passage de l’évangile de Jean résume l'essence du message chrétien : l'amour salvifique de Dieu pour 

l'humanité. Il nous dévoile ce qu’est la foi trinitaire. Il ne décrit pas la Trinité comme un dogme abstrait, 

mais comme un événement vivant et dynamique. Ce n'est pas un texte de menace (tu seras jugé si tu ne 

crois pas), mais une proclamation de confiance absolue. Il nous dit que le fond de la réalité, ce n'est pas le 

vide ou la loi impitoyable, mais une communauté d'amour (le Père, le Fils et l'Esprit) qui s'ouvre à nous. 

Que nous fait découvrir ce texte sur la nature de la Trinité ? 

Le Père y est présenté comme la source première et inépuisable de l'Amour. Il n'est pas un juge lointain, 

mais un Père qui initie le salut. Son amour est « tant » – un amour excessif, gratuit, qui ne se calcule pas. 

Le Fils est le don parfait du Père. Il n'est pas un simple prophète ou un ange, mais le « Fils unique »,           

consubstantiel au Père. Le don du Fils est l'expression visible et incarnée de l'amour invisible du Père. Le 

Fils est celui qui descend pour que l'humanité puisse monter. 

Bien que l'Esprit Saint ne soit pas explicitement nommé ici, il est implicitement  présent et essentiel.             

Comment un homme peut-il « croire » ? C'est l'œuvre de l'Esprit Saint qui inspire la foi, 

qui ouvre le cœur à la reconnaissance du Fils. La « vie éternelle » n'est pas une simple 

survie après la mort, mais une communion avec Dieu, une participation à la vie même 

de la Trinité. C'est l'Esprit Saint qui est le lien d'amour entre le Père et le Fils, et qui 

nous incorpore dans cette  communion. 

Le verset 17 précise la finalité de cette mission trinitaire. Le Père envoie le Fils, et le 

Fils accomplit la mission salvifique.  Le jugement n'est pas la finalité de Dieu, mais une 

conséquence du rejet de cet amour. « Celui qui croit en lui n'est pas jugé ; celui qui ne 

croit pas est déjà jugé, parce qu'il n'a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. » Le          

jugement est ainsi auto-infligé : c'est le refus de la lumière qui plonge dans les            

ténèbres.  Le verset 18 nous rappelle que le refus de l'amour est un « jugement »              

permanent. Dans la vie quotidienne, cela se  traduit par l'examen de conscience. L'Esprit Saint nous 

éclaire sur nos choix : est-ce que je vis en accueillant l'amour de Dieu, ou en m'enfermant dans l'orgueil et 

le péché ? Le sacrement de la réconciliation est le lieu où l'on expérimente que Dieu ne juge pas, mais 

qu'il sauve, et où l'on reçoit la force  de recommencer.  Aujourd'hui, pour un catholique, vivre ce texte, 

c'est :  Se laisser aimer par le Père, source de tout bien.  Accueillir le salut dans la personne de Jésus-

Christ, rencontré dans les sacrements, l’Eucharistie et la Parole.  Marcher dans la vie nouvelle de l'Esprit 

Saint, qui transforme notre peur du jugement en une confiance filiale et nous pousse à aimer comme nous 

avons été aimés.  Le croyant est appelé à vivre non par peur du jugement, mais par reconnaissance pour 

un amour reçu. L'éthique chrétienne n'est pas un code de lois, mais une réponse à un don.  Ce passage 

est une invitation permanente à sortir de la peur et à entrer dans la danse de l'amour trinitaire, qui est 

notre origine et notre destinée.  La vie éternelle commence dès aujourd’hui, elle n'est pas seulement une 

promesse future. L'Esprit Saint nous aide à vivre dans la joie, la paix, la force dans l'épreuve, le pardon, la 

capacité d'aimer ses ennemis – c’est une anticipation de la vie trinitaire vécue dès aujourd'hui.  Claudio    
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HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS. 

       - BASSÉE : Dimanche  31 mai 2026, ADAL à 9h30 

      - CENTRE : Dimanche  31 mai 2026, 11H00, MESSE  Roux  
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